
国際ロータリー第2790地区第5グループ

2026-27年度　第10回例会(通算第2737回)週報

2026年9月16日(水)

出席

会員 44名　出席 23名　欠席 21名

出席率　　　　57.5%(23/40)

修正前出席率　75.60%

修正後出席率　85.36%

欠席者【敬称略】

石井、江﨑、大里、金見、倉島、小林(千)、小林

(裕)、近藤、阪中、嶋津、四宮、鈴木(秀)、鶴岡、

林田、外崎、吉田、渡邉(愼)

メイクアップ【敬称略】

9/12 クラブ活性化セミナー

石田、佐藤

9/12 世話クラブカウンセラー秋の研修会

渡邉(愼)、堀内

9/14 RLI委員会・実行委員会

石田、松岡

9/16 第2回インターアクト合同会議

近藤

例　会

■司会進行 堀内正人S.A.A.

◆点鐘 石田亨会長

◆ロータリーソング斉唱 「手に手つないで」

◆四つのテスト 内田慎一郎会員

◆ゲスト・来訪ロータリアン紹介 石田亨会長

RID2790第5グループ ガバナー補佐 様

RID2790第5グループ ガバナー補佐幹事長

様

RID2790ローターアクト委員会副委員長

様（千葉若潮RC）
RID2790ローターアクト委員会委員

様（船橋西RC）

◆来訪ロータリアン挨拶

◇RID2790第5グループ ガバナー補佐　黒岩靖之様

黒岩靖之
クロイワ ヤスユキ

佐々木昭博
ササキ アキヒロ

内藤定雄
ナイトウ サダオ

嘉規洋
カキ ヒロシ

会　長 石 田 亨

幹　事 佐 藤 優 希

会報・IT活用委員会委員長 石 束 貴

副委員長 藤 田 洋 行

RI会長 オラインカ H. ババロラ

ガバナー 森 島 弘 道

ガバナー補佐 黒 岩 靖 之



皆様　こんにちは。

今日は森島ガバナー公式訪問前の訪問となります。

今年度森島ガバナーはガバナー公式訪問時のクラブ協議

会では、仮テーマですが「皆さんが考える持続可能な奉仕

活動」でディスカッションを行ってほしいと言われまし

た。テーマは各クラブ独自に決めてもらっても構わないそ

うなので、よろしくお願いします。

さて会長・幹事様には会長・幹事会でお話ししました

が、RI会長の「持続可能なインパクトを生み出す」ことは

何かと考えた結果、第5グループ提唱ローターアクトクラ

ブ(以下、RAC)設立の提案をいたしました。通常RACは1つ

の提唱ロータリークラブ(以下、RC)により設立されます。

現状でRACは規模が縮小しております。現在の社会や経済

状況、少子化等原因は様々ですが、1つには1つの提唱RCで

のRACのサポートの負担が大きいのも一因だと思います。

グループ提唱ですと各RCの負担を軽減させることができま

す。これからのRCにおいて若者を増やすことが重要です。

ロータリーの精神を学んでもらい、我々と一緒に活動す

る、若者の発想力で新たな奉仕活動の立案ができる、そし

て将来のロータリアンになってもらう、それが会員増強に

つながります。今日は、皆さん方がRACについてあまり知

らないと思いますので、地区ローターアクト委員会様にお

越しいただき卓話をしていただきます。例会の限られた時

間の中ですので余り詳しい説明はできませんが、11月20日

のラーニングセミナーでは第1部でもっと細かい説明等を

いたします。また、第2部ではRAC主催による「避難所

HUGゲーム体験」をしてもらいますのでぜひRACを知って

ください。

第5グループ提唱RAC設立に向けてのご理解ご協力よろし

くお願いしたします。

今日はよろしくお願いします。

◇RID2790第5グループ ガバナー補佐幹事長

佐々木昭博様

◇RID2790ローターアクト委員会副委員長

内藤定雄様（千葉若潮RC）

◆地区委員委嘱状伝達 石田亨会長

RLI実行委員会　委員　石田亨会員

◆会長挨拶・報告 石田亨会長

皆さまこんにちは、本日も多忙の中、9月第3回例会にご

出席いただき、誠にありがとうございます。

9月は活動計画書のスケジュールを見ていただければ分か

りますが、全36回例会の内、7月と並んで4回の例会が実施

されます。

毎週の会長挨拶を考えるのは私自身、とてもプレッ

シャーがあります。

12日の土曜日に、第2790地区クラブ活性化セミナーに石

田と佐藤幹事で出席してきました。

その中で、第2840地区高崎ロータリークラブの田中久夫

パストガバナーの基調講演があり、印象に残った言葉があ

りました。

みなさんロータリーの「3K」の3つの言葉は、何か解かり

ますか？

建設業の「3K」とは、「きつい・汚い・危険」の3つを指

す言葉ですが、

ロータリーの「3K」とは、「来て・食って・帰る」だそ

うです。

私も木更津東ロータリークラブに2016年10月に入会し

て、もう10年が過ぎましたが、最初の数年は、「来て・

食って・帰る」ロータリーライフを過ごしていました。

その後、会報副委員長・青少年奉仕委員長・社会奉仕委

員長・副幹事・幹事・職業奉仕委員長・副会長クラブ管理

運営委員長・会長エレクト・そして会長とクラブの役職を

拝命して、今に至っています。

その間に、副幹事の時に地区のRLI（ロータリー・リー

ダーシップ・研究会）セミナーに参加して、第2790地区の

他クラブのロータリアンと一緒に「ロータリアンとしての

成長とロータリー観の確立を目指し」パート1～パート3を

終了し、「改めてロータリーを学び、ロータリーをさらに

深める」卒後コースを経て、現在はRLI実行委員として

ファシリテーターをしています。

また松岡会員から、木更津東ロータリークラブは山田修

平パストガバナーが、第2790地区の委員会活動を一人で対

応しているが、先を考えると誰かが引き継いでいかないと

いけない。

ということで、ロータリー財団は堀内会員・米山記念奨

学は渡邉慎司会員・ラーニングファシリテーターのRLIは

松岡会員・そして青少年プロジェクトのRYLAは石田が地



区活動をする形になり、たくさんのロータリアンの知り合

いも増えて、現在に至っています。

ロータリーの四つのテスト

真実かどうか

みんなに公平か

好意と友情を深めるか

みんなのためになるかどうか

その言葉のままに、奉仕と親睦のロータリーライフに今

はどっぷりと両足が浸かっています。

みなさん、ロータリーの例会や委員会活動・親睦活動で

毎週のように顔を合せ、公私共に相談できる深い友人は、

このクラブの他に何人いますか？

2026-27会長年度、木更津東ロータリークラブ会員が、行

動人として結束し、クラブ文化を高め、良質な居心地のあ

るクラブになるように、役員・理事・委員会と共に、微力

ながら汗をかいていこうと思います。

本日の例会が、皆さまにとりまして実りある時間となり

ますことを願い、会長挨拶とさせていただきます。

本日もどうぞよろしくお願いいたします。

◆幹事報告 佐藤優希幹事

1. 幹事報告

1) 米山記念奨学委員会より研修旅行の負担金寄付のお礼が

届いておりますので回覧いたします。

2. 他クラブからのお知らせ

1) 上総RCより「事務局変更のお知らせ」が届いておりま

すの回覧いたします。

3. その他のお知らせ

4. 本日のお弁当

和食と和牛ステーキの「なべや」（木更津市富士見）

◆ニコニコボックス・出席報告 藤野宏冶委員長

○石田亨会長

本日は、黒岩ガバナー補佐、佐々木ガバナー補佐幹事長

のご来訪を歓迎いたします。内藤ローターアクト副委員

長、嘉規ローターアクト委員の卓話、期待しています。

よろしく、お願いします。

○RID2790ローターアクト委員会　内藤定雄様・嘉規洋様

本日、ローターアクトクラブの説明をさせていただきま

す。宜しくお願いします。

9月5日　インターアクト海外研修説明会 

会場:千葉市民会館

出席者:石田亨会長

・

9月12日　クラブ活性化セミナー 

会場:TKPガーデンシティ千葉

出席者:石田亨会長、佐藤優希幹事

・

9月14日　RLI委員会・実行委員会 

会場:オンライン

出席者:石田亨会長、松岡邦佳会員

・



■例会アワー 会長・幹事

ガバナー補佐訪問

『ローターアクトクラブの説明等』

RID2790ローターアクト委員会副委員長　内藤定雄様

（千葉若潮RC）／RID2790ローターアクト委員会委員　

嘉規洋様（船橋西RC）

◇卓話スライド







◆点鐘 石田亨会長

例会日:毎週水曜日 PM12:30〜1:30
例会場:木更津商工会館 TEL 0438-37-8700

事務局:木更津市朝日1丁目2-29 シグママンション朝日B棟105号

TEL 0438-25-0716 FAX 0438-25-0718
木更津東ロータリークラブ事務局メールアドレス　eastkisarazu-rc@nifty.com
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